sldealna chatka istnieje. Lekka jak p

Idealna chatka

pidrko, z6tta od jaj i pachngca mastem. Y

Nie wahaj sie i nie czekaj az ostygnie.

SKtADNIKI:

Krdj goracg i smaruj mastem i
owocami.”

850 g maki pszennej typ 480 Uniwersalna (u
mnie Szymanowska)

30 g drozdzy Swiezych

5 tyzek cukru

2 jajka

4 76ttka

1/3 kostki masta

1 szklanka wody

2,5 tyzeczki soli (himalajska, zwyktej troszke
mniej)

1 jajko do smarowania

PRZYGOTOWANIE:

WSZYSTKIE SKEADNIKI MUSZA BYC W TEMPERATURZE POKOJOWEI.

Masto rozpusc i wystudz, chyba, ze masz bardzo miekkie masto to nie musisz tego
robic.

Przygotuj zaczyn, w tym celu wymieszaj drozdze z 2 tyzkami maki, wod3a i 1 tyzka
cukru. Odstaw na 10 minut. Po tym czasie dodaj reszte sktadnikow oprocz masta.
Wyrabiaj wszystko przez chwile do potaczenia sie sktadnikéw, najlepiej robotem,
ale mozesz tez recznie. Nastepnie dodaj masto i wyrabiaj ok 10 minut az ciasto
bedzie bardzo delikatne i elastyczne. Nie podsypuj wieksza ilosciag maki! To wazne
aby dobrze wyrobi¢ ciasto!

Nastepnie odstaw pod przykryciem do wyrosniecia na 2 godziny w ciepte, ale nie
przesadnie ciepte miejsce. Mozna tez wstawi¢ ciasto do wyrastania w lodéwce na
cafg noc, wtedy upieczona chatka bedzie dtuzej swieza.

Po czasie wyrastania podzieli¢ ciasto na 2 lub 3 czesci. Jesli chcemy 2 duze chatki to
na 2, jesli 3 srednie to na 3. Nastepnie uformowac chatki z 3 lub 4 warkoczy lub
wiecej jesli potrafisz, mozesz tez upiec buteczki. ( Jak to zrobi¢ zobaczysz w filmiku
na moim Instagramie).

Odstawi¢ pod przykryciem do wyrosniecia na 1 godzine. Posmarowaé wyro$niete
chatki roztrzepanym jajkiem. Mozesz tez posypac¢ sezamem, makiem. Piec w



nagrzanym piekarniku w 190 stopniach przez 25-30 minut. Jesli masz wieksze chatki
piecz chwile dtuzej, jesli mniejsze krocej.

UWAGA!

Pamietaj aby nie przepiec chatki, bo wtedy bedzie sucha i nieprzyjemna.

Jesli lubisz bardziej wilgotne pieczywo, dodaj wiecej masta.

Chatka idealnie pasuje do dan na stodko i stono. Mozesz tez upiec butki i zrobi¢
burgery, sprébuj jakie sg pyszne!

Czerstwa chatke mozesz wykorzystaé do tostow francuskich.



