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SKEADNIKI (na 250 ml):

e 250 ml oleju rzepakowego lub
oliwy

e Duzy pek zi6t (u mnie lubczyk)

o 3 z0ltka jaj

¢ 1duza tyzka musztardy

o 2 tyzeczki soku z cytryny

e Soli pieprz

PRZYGOTOWANIE:

e Olej lub oliwe zblenduj na gtadko razem z ziotami. Podgrzej na
parze lub w gamuszku do okoto 50 stopni, ja podgrzewam az
dotknieta palcem oliwa bedzie wydawata sie dosyc¢ ciepta, ale nie
parzyta. Gdy za mocno podgrzejecie oliwa straci kolor.

 Nastepnie przelewam przez geste sito, olej ktory zleci bedzie nasza
docelowa oliwa.

e Gdy olej wystygnie mozemy robi¢ majonez. Olej musi mie¢
temperature pokojowa, podobnie jajka.

e Zanim wybijesz z6ttka, sparz jajka we wrzatku prze kilka sekund.
Do zottek dodaj musztarde i sok z cytryny. Zacznij ubija¢ miskerem,
po chwili zacznij dodawac olej bardzo matym strumieniem lub



matymi porcjami. Ubijaj, masa powoli powinna stawa¢ sie jasna i
gesta. Dopraw solg i pieprzem oraz ewentualnie sokiem z cytryny.
¢ Podawaj do satatek, jajek, kanapek..



