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SKEADNIKI:

¢ 500 g makaronutypu spaghetii

e 62z3bkow czosnku

¢ 100 ml oliwy Monini extra vergine GranFrutatto

o Kawatek otrej czerwonej papryczki

e 400 g pomidorkow koktajlowych

e Garsc natki pietruszki

o Sal

¢ Do posypania: tarty parmezan, pecorino lub grana padano

PRZYGOTOWANIE



e Makaron ugotowac wedtug przepisu na al dente. Wtym czasie posiekac
bardzo drobno czosnek, ostra papryczke, pomidorki pokroic na pot. Na
patelnie lub garnek zeliwny wlac oliwe, delikatnie podgrzac i wrzucic
pokrojone warzywa. Smazy¢ maksymalnie przez minute na matym
ogniu, tak aby jedynie delikatnie wydobyc smak.

e Ugotowany makaron odla¢ i wrzuci¢ do sosu, doprawic do smaku sola,
dodac posiekang pietruszke. Wytozyc na talerze i posypac tartymserem
parmezanemy/pecorino lub grana padano.
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