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SKEADNIKT:

e 400 gtwarogu ttustego lub potttustego

¢ 400 g maki pszennej

o 2jajka

e 4tyzki jogurtu naturalnego lub kwasnej Smietany

¢ 1tyzeczka sody oczyszczonej

¢ 100gcukru

o Ttyzeczkaoctu

¢ 1cukier waniliowy

Dodatkowo:
¢ Olej rzepakowy do smazenia
e Cukier puder do posypania
PRZYGOTOWANTE:

e Serprzecisngc przez praske lub zblendowac blenderem. Nastepnie
dodac wszystkie sktadniki i wyrobic jednolito ciasto. Mozna to zrobi¢ w
robocie kuchennym, Ciasto sie delikatnie klei, mozna dosypac 2-3 tyzki
maki, ale nie wiecej.

e Wyrobione ciasto rozwatkowac na grubosc okoto 1,5 cm. Ciasto musi by¢
dos¢ grubo rozwatkowane, wtedy wychodzg grubsze oponki
przypominajgce donaty. Nastepnie wycinac szklankg kotka i kieliszkiem




w srodku mniejsze kotka tworzac oponke. Kotka pozostate po wycieciu
kieliszkiem mozna smazyc na malutkie paczusie.

e Olej rozgrzac do okoto 170 stopni i na rogrzanymttuszczu smazyc oponk
z obu stron na ztoty kolor. Ttuszcz nie moze by¢ za goracy, bo oponki beda
smazyty sie za szybko i nie wyrosna.

e Usmazone oponki przektadac na papier i posypywac cukrem pudrem lub
polukrowac biatym lub kolorowym lukrem.

Wiecej na: www.marlenagotuje.pl

Instagram: @marlenagotuje
Marlena Cichocka Masterchef
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