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SKEADNIKI : ( ok 20-25 sztuk)

e 250 ml wody
¢ 100 gmasta
e 200g maki
e Szczyptasoli
e 4jajka
e Olej lub smalec do smazenia lub mieszanka tych ttuszczow
Lukier: cukier puder +2/3 tyzki goracej wody+ewentualnie skorka z
pomaranczy

PRZYGOTOWANIE

e Wode, mastoi szczypte soli umiesci¢ wgarnuszku i wstawic na maty
ogien, tak aby masto sie rozpuscito a woda zagotowata. Gdy zacznie
wrze¢ zmniejszych maksymalnie ogien i wrzucic¢ catg make na raz do
wrzatku. Mieszajac energicznie drewniang tyzka, dalej trzymajac na
matym ogniutak, aby ciasto zrobito sie gtadkie i bez problemu odchodzito
od naczynia. Wytaczyc ogien i przetozyc ciasto do ostudzenia.

e Ciastoprzetozy¢ do miskera, lub wgarnku miskowac ciasto z
koncowkami do ubijania i dodawac pojedynczo jaja. Kazdorazowo po
dodaniu doktadnie ubi¢ mikserem.

e Zpapierudo pieczenia wycigc kwadraty o boku ok 8 cmi za pomoca
szprycy wyktadac okregi z ciasta na papier. Najlepiej miec tylko z duzym
otworem®.




o Nastepnie wgarnku rozgrzac ttuszcz do 170 stopni (nie za mocno). Do
rozgrzanego ttuszczu wrzucac gniazdka papierem do gory. Po chwili za
pomoca szczypiec wyciggac papier, ktory sie bez problemu odklei.

e Smazyc z dwoch stron 2-3 minuty na ztoty kolor. Wytozyc na papier.
Jeszcze ciepte lukrowad. Lukier przygotowac z 2-3 tyzek goracej wody i
cukru pudru. Mozna tez dodac startg skorke z pomaranczy.

*Gdy nie macie szprycy mozecie naktadac takie paczusie tyzka na olej. Tez
sie upiekg i tez bedg urocze.
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