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SKEADNIKI:

400 g miesa mielonego wotowo- wieprzowego
Pot duzej cebuli lub jedna mniejsza
2 zabki czosnku
200 g pomidorow z puszki/passaty lub troche koncentratu
pomidorowego
80 g chorizo
Papryka chipotle w puszce lub suszona wedzona paprykai pieprz
cayenne
Sos worcester
tyzeczka oregano /papryki stodkiej
Soli pieprz
Kolendra Swieza
PRZYGOTOWANIE:

e Cebule poszatkowac, czosnek pokroic¢ bardzo drobno. Pokroic rowniez
drobno chorizo. Podsmazy¢ na patelni przez chwile, ale nie dopuszczac
do spalenia cebuli. Nastepnie wrzuci¢ mieso mielone, przyprawic
kilkoma tyzkami sosu worcester, solg i pieprzem. Jesli uzywasz




papryczki chipotle to wlej troche marynaty z puszki oraz kawatek
pokrojonej papryczki. Uwazaj bo jest pikantna. Jesli nie uzywasz chipotle
to dopraw porzadnie papryka wedzong i pieprzem cayenne, ale uwazaj

bo jest pikantny. Podsmazaj mieso przez okoto 10 minut, nastepnie podlej
pomidorami i dus jeszcze jakis czas, Doprawtyzeczka oregano, papryka
stodkg mielong, solg i pieprzem.

Podawaj wtortillach jako tacosy, posypane kolendrg z salsami
mango/picco de gallo/salsa pomidorowa




