
„Jeden z ulubionych koktajli mojego 
męża, lekko słodki, lekko gorzki, 
bardzo orzeźwiający. Idealny na 
poranek.” 

SKŁADNIKI: 

 Grejpfrut 

 Banan 

 Łyżeczka jagód goji 

 Woda sodowa 

PRZYGOTOWANIE: 

 Z grejpfruta wycisnąć sok. Zmiksować z bananem i jagodami goji. Przelać 

do szklanki i dolać około 50 ml wody sodowej do każdej porcji. 

 

 


