DROZDZOWKI 7 JABLKIEM
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SKEADNIKI:

3,5 szklanki maki pszennej

% szklanki mleka lekko cieptego/nie
goracego

20 g drozdzy swiezych

7> szklanki cukru

2 jajka +2 zottka

80 g masta rozpuszczonego
Szczypta soli

Prazone jabtka (przesmazone swieze jabtka z cukremi ostudzone)

KRUSZONKA:

80 g zimnego masta

7. szklanki maki

4 tyzki cukru pudru

Wszyskie sktadniki szybko wymieszac, rozkruszajac w palcach i wtozyc
do lodéwki na czas przygotowania drozdzowek.

PRZYGOTOWANIE

Drozdze, tyzke maki, tyzkie cukru i ciepte mleko wymieszac wcelu
sporzadzenia zaczynu. Odstawic na 10 minut, aby zaczyn zaczat
pracowac.
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Nastepnie do zaczynu przesiewamy reszte maki, dodajemy cukier, jaja i
zottka, szczypte soli i rozpoczynamy wyrabiac ciasto wrobocie
planetarnym lub recznie. Po okoto 5 minutach dodajemy mastoi
wyrabiamy okoto 10 minut az ciasto bedzie delikatne i elastyczne. Wrazie
potrzeby dosypujemy troche maki, ale nie za duzo aby ciasto nie byto
twarde.

Tak wyrosniete ciasto uformowac w kule, oproszyc maka i przykryc
Sciereczka. Pozostawic w cieptymi suchym miejscu przez okoto 1,5
godziny.

Po tym czasie ciasto jeszcze raz wyrobic przez 1 minute i podzieli¢ na
okoto 10-12 porcji. Kazdg porcje lekko rozwatkowac na ksztatt kota i boki
zawinac delikatnie do srodka jak pizze z brzegami. Na srodek kazdej
drozdzowki wytozy¢ porcje jabtek i posypac obficie kruszonka.

Piec wrozgrzanymdo 180 stopni piekarniku okoto 20 minut az
drozdzowki beda ztote.
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